
ＯＳＬ四輪ジムか～な?　タイムスケジュール

７：１５～ 受付

８：００～ ドラミ

８：３０～ 練習フリー走行 （安全チェック） 各組 約７分間（２回）

①　ビギナー ②チャレンジ ③　K-CAR ④ 初めて ⑤ 初めて

全車 全車 全車 ５０～５７ ５７～６４

⑥　ミドル ⑥　ミドル ⑦　ミドル＆EX 当日枠

２９～３６ ３７～４４ ４５～４９・６５～６７

練習１回目

ショートコース

練習２回目

ロングコース

１０：００～ 競技コース配布

１０：４０～ 慣熟歩行 （練習走行終了時間で若干変更あり）

１１：２０～ 第１ヒート

第１ヒート終了３０分後、第２ヒート　スタート

表彰式

※判らないことは、スタッフに聞いてください

※練習走行、競技走行ともに同乗走行可能です

NUTEC　のオイル交換サービス。　今日この場で交換してくれます！！　

ただし、オイル交換は第１ヒート出走前までとします。（サービスカーはこの限りではありません）

練習走行　走行順とクラス分け

★　ちょっと　お知らせ

プログラム　表紙　　　　垢猫 さん提供

サーキットの母（加藤母）　ボディケア―マッサージ　　１０分　　５００円


